Special: vetranie, klimatizacia a chladenie

Vetranie nemocnic podla
CEN/TS 16244

Sucasny stav vetrania v zdravotnickych zariadeniach si vyZzaduje

radikalnu zmenu.

Ing. Jozef Loffler

Autor pdsobi vo Vyskumnom ustave vzduchotechniky.

Vetranie nemocnic predstavuje v sucasnosti velmi aktudlnu tému. Najnovsie poznatky a sicasné potreby
vytvorili podmienky na mandat vytvorit eurdpsku normu, no vzhfadom na sirku problematiky nedoslo pri
odsuhlaseni jej obsahu k zhode zo strany jednotlivych ¢lenov komisie. Tato norma sa tak dostala do uZivania
iba v etape spracovania technickej spravy s ozna¢enim CEN/TS 16244 — Vetranie nemocnic. Napriek tomu
je vsak tento dokument vyznamnym zdrojom informacii a jeho pouzitie pri navrhovani alebo rekonstrukcii
zdravotnickych prevadzok ulahéuje inovacie a zjednodusuje prijatie novych rieseni.

CEN/TS 16244 predstavuje normativny do-
kument, zamyslany prevaine pre vystavby
novych nemocnic bez technickych a financ-
nych obmedzeni. V pripade rekonstrukcie je
preto vhodné vybrat si Ciastkové vlastnosti,
ktoré mozno splnit, a to na zaklade analyzy
rizik pre zamyslanu funkciu zdravotnickeho
zariadenia. Obmedzujice podmienky su vys-
ky stropov, dostupné priestory na vedenie
inZinierskych sieti, kapacita priestoroy, finan-
cie a podobne. Na dosiahnutie kvality je ne-
vyhnutné sledovat ciel dodrzania maximalne-
ho mnoZstva hygienickych kritérii podfa
kvalifikovaného vyberu vo vsetkych etapach
— od projektu cez vystavbu, odovzdavanie/
preberanie az po prevadzku. Pri vybere pro-
jekénych kritérii a kontrole pri odovzdavani/
preberani a kontrole pocas prevadzky odpo-
ri¢ame U(clast tretej strany kvalifikovanej
v oblasti vetrania zdravotnickych zariadeni.
Pri vybere koncepcie je nevyhnutné mat na

zreteli aj dostupnost pri pravidelnom hygie-
nickom Cisteni systému. Rozsah opisu jednot-
livych Casti predmetnej technickej spravy,
ktorému sa venujeme dalej, ma orienta¢nu
povahu z d6évodu ochrany autorskych prav.
CEN/TS 16244 je dostupna v anglickom jazy-
ku na https://www.sutn.sk/eshop/public/
standard_detail.aspx?id=127100.

Technicka sprava CEN/TS 16244

Vetranie nemocnic

Obsah a Struktura

Technicka sprava CEN/TS 16244 obsahuje:

* Predmet.

¢ VSeobecné poZiadavky.

e Klasifikacia miestnosti pouzivanych na le-
kdrske ucely (triedy izieb) a vetranie.

¢ Poziadavky na komponenty vetrania a kli-
matizacie.

¢ Kvalifikacia systému, akceptacné skusky,
periodické skusky.

¢ Poziadavka na technickd dokumentaciu.

¢ Priloha A: Projekt, vystavba a prevadzka.

¢ Priloha B: Priklady koncepcie distribucie
prudenia vzduchu.

o Priloha C: Kvalifikdcia miestnosti triedy
H1.

¢ Priloha D: Mikrobiologické testy.

e Priloha E: Plan Udrzby systému.

Hlavné zameranie

Technicka sprava CEN/TS 16244:

o $pecifikuje poziadavky na vetranie roz-
nych nemocniénych pracovisk,

e klasifikuje triedy miestnosti na zklade hy-
gienickych poZiadaviek,

e podrobne sa zaoberda poZiadavkami na
jednotlivé sucasti vetracich a klimatizac-
nych zariadeni,

e uvadza hygienické poZiadavky (vetranie
a tepelno-vihkostné podmienky a udrza-
telnost hygieny).

Priklad rekonstrukcie staréej budovy Fakultnej nemocnice v Plzni (CR) — vstup do &asti
urgentnej mediciny si vyZiadal mimourovnovy pristup do budovy zo strany heliportu.
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Zdravotnicke zariadenie v hygienickom vyhotoveni zobrazené prave bez mobilného
technického zariadenia na umoznenie dokonalej hygienickej ocisty
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Vnutorny povrch vetracej jednotky spifiajici hygienické kritéria na

moznost istenia a pristupnost
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Nézorné zobrazenie tried ucinnosti odlucovania filtrov pre prach, baktérie a virusy pri stuprioch filtracie:
1/1SO ePM10 60 % podla I1SO 16890/M6, 2/1SO ePM1 80 % podla ISO 16890/F9, 3/ISO 45 H podla ISO 29463/H14.
(zdroj: https://www.freudenberg-filter.com/en/filtration-know-how/protection-against-viruses/)

Urcenie zdravotnickych zariadeni
Technickd sprava CEN/TS 16244 Vetranie
nemocnic je ur¢ena vSetkym zdravotnickym
zariadeniam, v ktorych sa poskytuje zdra-
votna starostlivost, a vztahuje sa na vietky
lekarske sluzby umiestnené v nemocniciach.
Zahfna vSeobecné a sSpecifické rizikové ob-
lasti v rdmci systému zdravotnej starostlivos-
ti a ponuka definované opatrenia na kvalitu
a Cistotu ovzdusia a na klasifikaciu tychto
oblasti. Norma sa zaoberd minimalnymi po-
Ziadavkami na vetracie systémy.

Ucel zdravotnickych zariadeni

Technickd spréva sa vztahuje na budovy
a miestnosti zdravotnickych sluZieb pouzi-
vané na lekarske vysetrenia, lieCby a zasahy,

ktoré sa maju vykonavat na [udoch. Vztahuje
sa aj na miestnosti, ktoré s nimi priamo suvi-
sia, miestnosti pri dverach, chodbach atd.

Druhy zdravotnickych zariadeni

Ide o:

¢ budovy nemocnic,

¢ denné nemocnice,

e lekarske postupy s intervenénymi miest-
nostami,

ambulantné chirurgické strediska/zaria-
denia/ambulancie,

dialyzacné centra,

zotavovne, rehabilitacné zariadenia, sana-
toria,

zariadenia dlhodobej starostlivosti, do-
movy dochodcov a opatrovatelské Ustavy,

Sucasny stav vetrania v zdravotnickych zariadeniach si vyzaduje radikalnu zmenu.

www.tzb-haustechnik.sk

Kontrola mikrobialneho stavu filtra — kontaktna expozicia kultivacného média v Petriho miske na

e zariadenia pre interné a externé (servis-
né) jednotky na spracovanie zdravotnic-
kych pomdcok/sterilizatné priestory.

Urcenia pre etapy zZivotného cyklu
Technickd sprava definuje proces projektova-
nia, inStalacie, prevadzky a kvalifikacie, ako aj
Udrzbu vetracich systémov. Stanovuje pravidla
pre planovanie, vystavbu, kvalifikdciu a pre-
vadzku vetrania a klimatizacie a prislusnych sys-
témov a komponentov urcenych na pouZitie.

Urcenie projektovych poZiadaviek

Technicka sprava opisuje Strukturovany pri-

stup pre jednotlivé fazy od projektovania az

po udrzbu a rekvalifikaciu (vratane) a stano-

vuje tieto minimdlne poZiadavky na vetracie

systémy:

¢ minimalna $pecifikacia zakaznika,

¢ poziadavky na funkény dizajn,

¢ poziadavky na komponenty v podrobnom
navrhu.

Hygienické aspekty

Technicka sprava opisuje tieto hygienické as-

pekty tykajuce sa vetracieho systému:

¢ kvalita vzduchu (napr. éistota, teplota, vih-
kost, objem vzduchu),

¢ ochrana pacientov, personalu a navstevni-
kov pred Skodlivymi latkami,

¢ kontrola smeru prudenia vzduchu (napr.
tesnost systémov a konstrukcii, tlakovy
rozdiel),

e zniZenie rastu mikroorganizmov (napr.
moznost Cistenia, pristupnost, mokré po-
vrchy, hromadenie castic).

Sprava ako meradlo pokroku
Technickd sprava CEN/TS 16244 je dobrym
zdrojom informacii pri planovani, vystavbe,
kvalifikacii a prevadzke vetrania a klimatiza-
cie v nemocniciach. Sucasny stav vetrania
v zdravotnickych zariadeniach si vyZaduje ra-
dikdlnu zmenu v inovécidch a v technike a tieZ
v prevadzke technickych zariadeni vetracich
systémov, ku ktorym patri aj ich pravidelna
kontrola. Predmetny normativny dokument
predstavuje meradlo pokroku vedy a techniky
vetrania so zvySenymi narokmi na hygienu.

Foto: autor, iStock.com
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